Siam Bike Tours Co., Ltd.

Boat Avenue

21/9 Lagoon Road

Choeng Thale, Thalang

Phuket 83110, Thailand BIKE

phone: +66 (0)89 — 7307 441
mail@siambiketours.com TD URS

www.siambiketours.com

Nordviethams Bergwelt ID: VI

10 Tage | 9 Ndchte | 7 Etappen von 35 bis 126 km | Total 555 km
9.050 Hohenmeter

Siam Bike Tours mochte Euch in das viethnamesische Yunnan-Hochland, dem “Dach Indochinas”,
entfuhren. Die noérdliche Grenzregion Vietnams ist durch die stark verbesserte Qualitat seiner
Stralden zu einem Geheimtipp flr Radbegeisterte geworden. Atemberaubende Passstralien flihren
an bis tber 3.000 m hohen Gebirgsmassiven vorbei und durch groRe, Uppige Regenwalder.
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Wir treffen uns in Hanoi, der altesten der noch bestehenden Hauptstadte Stidostasiens mit seiner
Altstadt im franzésischen Kolonialflair. Auf einer unterhaltsamen Oldtimer-Jdeep-Tour haben wir die
Madglichkeit, viele Facetten dieser pulsierenden Metropole zu entdecken.

Von dort geht es mit dem Van nach Norden zum Startpunkt unserer Tour nahe Lao Cai an der
Grenze zu China. In acht faszinierenden Etappen auf verschlungenen Pfaden zurlick nach Hanoi
erleben wir die Schonheit der Region in all ihrer Vielfalt. Obwohl die zu meisternden Anstiege teils
viele Kilometer lang sind, kann man sie aufgrund ihrer Neigung und GleichmaRigkeit eher als
moderat bezeichnen. Es ist eine sportlich anspruchsvolle Tour fiir die Liebhaber au3ergewoéhnlich
schoner Bergpasse.

Der Philosophie von Siam Bike Tours folgend, wahlen wir auf den Etappen stets die bestmogliche,
vor Ort verfugbare Unterkunft. Wahrend es meist luxuridse und gemutliche Hotels oder Resorts
sind, werden es an abgelegeneren Orten gelegentlich einfachere Hotels oder Pensionen sein. Die
vietnamesische Kiche ist weithin als sehr schmackhaft und bekdmmlich bekannt. In groReren
Orten gibt es als Option auch franzdsische und koloniale Gerichte. Bei dieser Tour arbeiten wir mit
einem hervorragenden, erfahrenen Veranstalter vor Ort zusammen.

Highlights

Hanoi, dlteste Hauptstadt Stidostasiens mit kolonialer Altstadt

Hanoi: Halbtagige kulinarische, kulturelle und spaBige Tour im Vintage-Jeep
Tour auf geschichtstrachtigen Pfaden

atemberaubende BergstraBen und Panoramen

Stammesgebiete ethnischer Minderheiten

GroBteils luxuridse und sehr schdéne Hotels und Resorts

Kulinarische und traditionelle Késtlichkeiten

Fast alle Mahlzeiten sind inbegriffen

Einzigartiger Siam Bike Tours - Full Service

Page 2 of 7



f‘ | (‘“\\\\mﬁ i

1. Tag
Ankunft in Hanoi

Nach der Ankunft im Hotel bleibt Zeit fiir einen Erkundungsgang durch die Altstadt von Hanoi,
bevor wir uns am spaten Nachmittag in der Hotel-Lobby treffen. Wir erfahren alles
Wissenswerte Uber die Tour und unser Gastland. AnschlieBend erhdlt jeder Teilnehmer
hochwertiges Siam Bike Tours-Radtrikot.

2. Tag

Hanoi: Halbtagige kulinarische, kulturelle und spaBige Tour im Vintage-Jeep

F/ M inkl.

Wir entdecken die versteckten Schatze von Hanoi auf einer Vintage-Jeep-Tour, die uns zu den
unbekannten Teilen der Stadt fuhrt. Wir erleben das authentische Leben der Einheimischen,
wahrend wir durch das Labyrinth von Hintergassen, Markten, Tempeln und Sehenswirdigkeiten
fahren. Wir genieBen das kostliche und biologische Essen von Hanoi in einem gemiitlichen Café.
AnschlieBend bewundern wir die atemberaubende Aussicht auf die Stadt von der legendaren
Long Bien Briicke aus. Diese Tour ist eine perfekte Mischung aus Abenteuer, Kultur und Spaf3!

Highlights:

e Erkundung der unbekannten Teile von Hanoi und mit Blick auf das Gute, das Schlechte
und das Seltsame der Stadt

e Die wichtigsten Attraktionen von Hanoi wie das Ho-Chi-Minh-Mausoleum, den
Literaturtempel, die Oper und mehr

e Verkostung der 7-10 kulinarische Wunder von Hanoi, darunter der einzigartige
Eierkaffee, lokaler Schnaps und frisches Bier

e Nervenkitzel in der Hanoi-StraBensymphonie wahrend der Fahrt in einem Vintage-Jeep.

Spater am Nachmittag haben wir Zeit, unsere Fahrrader aufzubauen, wobei wir von einem
erfahrenen ortlichen Mechaniker unterstlitzt werden.
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3. Tag
1. Etappe: Hanoi zur Sapa Lodge | 35 km | 1.300 Hohenmeter

Unser Abenteuer in den nordwestlichen Bergen beginnt mit einem Transfer von unserem Hotel
in Hanoi in die Nahe der Grenzstadt Lao Cai. Hier geht es aus dem Bus und auf die Fahrrader
fir den 35 km langen Aufstieg zu Ihrer Lodge-Unterkunft. Wir kommen sicherlich noch
rechtzeitig an, um unsere spannende Umgebung kennenzulernen, die seit Jahrhunderten von
Hmong, Dao und anderen Minderheiten bewirtschaftet wird. F | M | A inkl.

4. Tag
2. Etappe: Sapa - Than Uyen | 96 km | 1.400 Hohenmeter

Von der Topas Ecolodge aus unternehmen wir einen kurzen Transfer nach Sapa Town. Der
heutige Tag beginnt mit einem Aufstieg aus der Stadt Sapa auf den beriihmten O Quy Ho Pass.
Es folgt eine zwanzig Kilometer lange Abfahrt und danach eine sanft hiigelige Fahrt nach Than
Uyen, wo wir unsere Unterkunft fir die Nacht im District Guesthouse beziehen. Diese
bescheidene Einrichtung wird normalerweise nur von reisenden Parteikadern besucht und
vermittelt einen Eindruck, wie es in der guten alten Zeit der Planwirtschaft und der
Lebensmittelkarten zuging. Neben dem Gastehaus gibt es ein einfaches, aber gutes
Restaurant, in dem wir zum Abendessen die groBe Auswahl an einfachen vietnamesischen
Spezialitdten probieren kdnnen. Vielleicht schauen wir uns auch den lokalen Markt an.
F|M]|Ainkl

5. Tag
3. Etappe: Than Uyen - Le Champ Tule Resort | 88 km | 1.900 H6henmeter

Die heutige Fahrt besteht hauptsachlich aus einem langen, allmahlichen Anstieg. Wir fahren
durch eine wunderschéne Schlucht und vorbei an winzigen Dorfern der thailandischen
Minderheit, bis wir den Khau Pha Pass erreichen. Oben angekommen genieBen wir die
groBartige Aussicht auf das darunter liegende Tal, von wo aus wir dann in einer 20 km langen
Abfahrt zu unserem nachsten Ziel aufbrechen, dem luxuriésen Le Champ Tule Resort, das
sogar Uber heiBe Quellen und ein Spa verfligt. F| M | A inkl.
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6.Tag
4. Etappe: Le Champ Tule Resort — Nghia Lo | 47 km | 730 Hohenmeter

Ein kurzer, aber dennoch sehr schéner Tag erwartet uns. Die langsameren Geschwindigkeiten
bei den ersten sanften Anstiegen helfen uns, die schéne Landschaft noch mehr zu genieBen.
Der zweite Teil ist GUberwiegend eine bergab verlaufende und muihelose Route nach Nghia Lo.
Diese Stadt ist ein Zwischenstopp flr Hanoiten auf der StraBe und bietet einige
Annehmlichkeiten. Wir werden uns auf die Suche nach authentischem Grenzlandessen und den
fantastischen Bigken-Minifdassern machen, die in dieser freundlichen Stadt der letzte Schrei zu
sein scheinen. F | A inkl

7. Tag
5. Etappe: Nghia Lo - M6c Chau | 126 km | 1.750 Hohenmeter

Die Konigsetappe. Die heutige Route flihrt uns auf einer hiigeligen HinterlandstraBe durch eine
Reihe sehr hibscher Dorfer und Uber einen kleinen, aber herausfordernden Pass. Wir werden
dann einen See mit einer Fahre Uberqueren und einen weiteren kirzeren 6 km langen Anstieg
mit durchschnittlich 5 % aus dem Tal des Do-Flusses machen. Von hier aus steigen wir wie die
echten Profis in den Van und lassen uns vom Fahrer an unser Ziel bringen.

Wer noch Lust hat, kann den letzten Anstieg nach Moc Chau in Angriff nehmen und auf 20 km
noch 700 Hoéhenmeter zuricklegen. Die Stadt Mai Chau ist die Heimat einer ethnischen
Minderheit thailandischer Migranten. F | M | A inkl.

8. Tag
6. Etappe: M6c Chau - Mai Chao | 63 km | 780 m

Nach der anspruchsvollen Fahrt gestern genieBen wir heute eine kiirzere und weniger
anstrengende Etappe nach Mai Chau.

Dort werden wir fir unsere Bemihungen mit einem luxuriésen Aufenthalt in einer Lodge
inklusive Pool belohnt. Wir werden friih genug ankommen, um einen kurzen Ausflug in das
nahegelegene Dorf entlang einiger malerischer Reisfelder zu unternehmen, um dort Kaffee und
Kuchen zu finden und die Einrichtungen unseres Hotels einschlieBlich Pool und Massage optimal
zu nutzen. F| M| A inkl.
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9. Tag
7. Etappe: Mai Chau nach Hanoi + Transfer | 100 km | 1.200 Hohenmeter

Wir verlassen Mai Chau Uber eine ruhige NebenstraBe in einem Flusstal und ergattern immer
wieder Ausblicke auf Kalksteinfelsen und ferne Berge. Unterwegs legen wir einen Halt zum
Mittagessen ein und fahren dann weiter bis zu einem idealem Punkt auBerhalb von Hanoi. Dort
steigen wir in die Busse, vermeiden den Stadtverkehr auf dem Rad und erreichen unser Hotel.
Heute Abend werden wir mit einem groBen Abschlussdinner feiern

FIM]|Ainkl

10. Tag
Hanoi | Abreisetag.

Nach dem Frihstlck folgt der Ricktransfer zum Flughafen. Es besteht selbstverstandlich auch
die Méglichkeit, individuell den Aufenthalt zu verldngern. Zuséatzliche Ubernachtungen im Hotel
kdénnen Uber uns gebucht werden. F inkl.
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Inbegriffene Leistungen

Alle Ubernachtungen mit Frithstiick

Alle erwahnten Mahlzeiten (9 x F: Frihstick, 7 x M: Mittagessen, 7 x A: Abendessen)
Hanoi: Halbtagige kulinarische, kulturelle und spaB3ige Tour im Vintage-Jeep

Deutsch - und Englischsprachige Tour Guides

Team Trikot | Team Rucksack | Team Geldbérse | Trinkflasche 0.75 |

Isotonische Getranke | Friichte und Snacks auf den Etappen

Alle Inlandstransporte, einschlieBlich Transfer Hotel in Hanoi

Begleitbus mit Mitfahrgelegenheit

Reparatur Service

Fotos zum Download

Full Service (Flaschenaufflillung, Erfrischungstiicher, Fahrradstander an jedem Halt und
mehr...)

Nicht inbegriffene Leistungen

Mietrad (keine verfligbar)
Internationale Flige

Visagebihren

Flughafentransfers

Radersatzteile

Freiwillige Trinkgelder

Alle nicht beschriebenen Mahlzeiten
Alkoholische Getranke
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